Grundschule Atter

Montag , ,J“f:y/ Rindergulasch mit Zwiebeln
13.01.2025 ' { (\%’* dazu Salzkartoffeln und Apfelrotkohl 11
Bunter-Kartoffelauflauf
(Lauch,Erbsen,Méhren,Champions)sze)
Mandarine
Dienstag Mohren Eintopf mit Kartoffeln
14.01.2025 dazu Brotchen
Joghurt (ag)
Mittwoch 4t |Huhner-Frikassee (a-Laktosefrei, Cg)
15.01.2025 =/ mit Bio-Reis und Erbsen-Mohren
Curry-Gemuse-Pfanne,
(Paprika, Erbsen, Zwiebeln)
Donnerstag Bio Spaghetti mit K&se-SahnesoRec.s)
16.01.2025 und Gemusesticks
Apfel
Freitag Vegetarische Kottbullar in Rahmsole (a-Laktosefrei, 8)
17.01.2025 dazu Kartoffelpiree as
(Kleine Anderungen sind vorbehalten)
Party-Koch / Grof3e StralRe 49 / 49401 Damme / Tel.: 05491-2375
<B:o
DE-OKO-006
Zusatzstoffe:

1.Farbstoff, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstérker, 5.Schwefeloxid, 6. Schwéarzungsmittel,7. Phosphat, 8. MilcheiweilR,
9. Separatorenfleisch, 10. koffeinhaltig, 11. StiRungsmittel, 12. Nitritpdkelsalz

Allergene:

A. Milch, B. Eier, C. Getreide, D. Fische, E. Senf, F. Sesam, G. Schwefeldioxid und Sulfit, H. Nisse, I. Sellerie, J. Lupinen,

K. Erdnisse, L. Weichtiere, M. Soja, N. Krebstiere



