
Zusatzstoffe: 

1.Farbstoff, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstärker, 5.Schwefeloxid, 6. Schwärzungsmittel,7. Phosphat, 8. Milcheiweiß,  
9. Separatorenfleisch, 10. koffeinhaltig, 11. Süßungsmittel, 12. Nitritpökelsalz 

Allergene: 

A. Milch, B. Eier, C. Getreide, D. Fische, E. Senf, F. Sesam, G. Schwefeldioxid und Sulfit, H. Nüsse, I. Sellerie, J. Lupinen,  
K. Erdnüsse, L. Weichtiere, M. Soja, N. Krebstiere 

 

 
 

Grundschule Atter 
        

Montag 

04.11.2024 

 

Vegetarischer Bauerntopf  

(Tomaten, Möhren, Schmand) (A) dazu Salzkartoffeln 
 

 

 

Apfel 

Dienstag 

05.11.2024 

 

 

Kürbis-Suppe mit Brötchen (C) 

 
 

Joghurt (A) 

Mittwoch 

06.11.2024 

  

Hähnchen-Gulasch mit Tomaten-Sauce (C) 

dazu Bio-Reis und Blattsalat mit Joghurt-Dressing (ABCE) 

 

Chili-sin-Carne (Tomaten, Paprika, Mais, rote Bohnen)  

dazu Bio-Reis und Blattsalat mit Joghurt-Dressing (ABCE) 

 

Mandarine 

Donnerstag  

07.11.2024 

      Bio-Spaghetti (C) mit Rinder-Bolognese  

und Gurkensticks 
 

 

Bio-Spaghetti (C) mit Käse-Sahne-Sauce (AC) 

und Gurkensticks 

Freitag  

08.11.2024 

 

Fischstäbchen (CD)  

mit Kartoffelgratin (ABI, 4,8)  und Blumenkohl 
 

 

Gemüsefrikadelle (CI) 

mit Kartoffelgratin (ABI, 4,8) und Blumenkohl 
  

  (Kleine Änderungen sind vorbehalten) 
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